Gelukkig Nieuwjaarl!

Welkom bij het eerste Klimaatcafé van 2024 (3-1-2024)

 Platform Duurzaam Wageningen

« Groofouders voor het Klimaat Wageningen

« Klimaatburgemeester van Wageningen (Pauline Schakenbos)



http://www.duurzaamwageningen.nl/
https://grootoudersvoorhetklimaat.nl/over/lokale-grootoudergroepen/grootouders-voor-het-klimaat-wageningen/
https://wageningenduurzaam.nl/pauline-schakenbos-nieuwe-klimaatburgemeester/
https://wageningenduurzaam.nl/pauline-schakenbos-nieuwe-klimaatburgemeester/
https://wageningenduurzaam.nl/pauline-schakenbos-nieuwe-klimaatburgemeester/

BOEKEN waar je blij van wordt

®» Voorlevers van de nieuwe samenleving - meer dan 600 voorbeelden van
duurzame initiatieven.

» De Nieuwe Polder — twaalf voorbeelden van fransitie naar nieuwe economie
» FEetbare wildernis — prentenboek over permacultuur en voedselbos

» Kinderen voor het klimaat - ingewikkelde problemen en hun oplossingen
simpel vitgelegd



Voorlevers van de nieuwe samenleving

SANTASADO

Van fe nieuwe samenleving

VOORWOORD 4 HOOFDSTUKS 107 HOOFDSTUK 10 271
door Mieke Bouma Samen Leven Regeneratief leren
INLEIDING 6 HOOFDSTUK 6 131 HOOFDSTUK M 245

Buurten, gemeenschappenen commons ‘ersnellers, verbinders, zichtbaarmakers
HOOFDSTUK 1 11" MIDDENWOORD 148 HOOFDSTUK 12 275
Transition Twenties De Aarde huilt De mogelijkmakers
HOOFDSTUK 2 19 HOOFDSTUK / 163 HOOFDSTUK 13 283
Regeneratieve boeren Regeneratief ondernemen Krachtenbundeling, op weg

naar het tipping point

HOOFDSTUK 3 47 HOOFDSTUK 8 183
Naar een regeneratief voedselsysteem Naar een nieuwe economie NAWOOR D 290

HOOFDSTUK 4 /5

Integrale gebiedsontwikkeling

HOOFDSTUK 9 207

Regeneratieve gezondheid

De toekomst heeft het (na)woord

Register van personen en organisaties 292

» Wwww.voorlevers.nl



SAMENGESTELD DOOR |
Bernard ter Haar & Ruben Koekoek

De nieuwe polder

Hoe rolt geld weer de goede kant op?

Deze essaybundel toont met twaalf krachtige voorbeelden hoe
samenwerken in de nieuwe economie noodzakelijke transities op
sociaal, groen en economisch gebied mogelijk maakt. Deze
‘nieuwe polder’ wordt al elke dag vormgegeven door denkers als
Annemieke Roobeek, Jeroen Rijpkema, Hans Spekman, Tof
Thissen en Laura van Geest. In de bundel laten zij hun licht
schijnen op alle maatschappelijke uitdagingen van nu. Dijken
worden doorgeprikt, bruggen geslagen en nieuwe gebieden
ontgonnen. Zodat dit keer niet water, maar geld de juiste kant op
stroomt en wordt besteed op een manier die bijdraagt aan een
duurzame, inclusieve en welvarende toekomst.

= www.walburgpers.nl



Eetbare wildernis - prentenboek over permacultuur,
voedselbos en meer

EEN PRENTENBOEK
GEINSPIREERD DOOR
PERMACULTUUR
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{4 WIDERNIS

MET ONDERWERPEN ZOALS

" BODEMLEVEN, COMPOSTEREN EN . .
VVOEDSELBOSSE-}\-/, » www.eetbarewildernis.nl




Kinderen voor het klimaat
— door Levi Sies

(2010) is geboren A4‘5 2
in Amsterdam. Al op jonge leeftijd is hz' 1. "
hij in het klimaat geinteresseerd. Als L
blijkt dat hij hoogbegaafd is, snapt hij = * 5
beter waarom hij als kind al zo geinte- # .
resseerd is in een thema waar vooral .
S S S volwassenen over nadenken. In 2020 «
' W un o [D| OSSI!I ]L-j e verhuist Levi naar Wageningen en be-
¥ gint hij op school aan een boek over het -

Iﬂ ][ ( - J klimaatprobleem. In 2023 verhuist hij _ .
= D ‘J l g d met zijn ouders, zusje en twee broertjes K| nderen voor H e'l'

naar ‘B.ennekom. Daar mgokt }‘ﬁj zijn } KllmOO.I. Op Focebook

boek ‘Kinderen voor het Klimaat’ of. In
zijn vrije tijd speelt Levi saxofoon en zit

Levi Sies - bhiiop korfbal. / kinderenvoorhetklimaat
.auteursblog.nl




52 weken duurzaam in Wageningen
We gaan het gewoon doen!

» www.verrasjezelf.nl/ga-de-vitdaging-aan

52 & 52 A
WEKEN WEKEN

DUURZARM VURZARAM
GROEN LIFESTYLE

52

WEKEN

VURZAAM

52 &° 52 # 52©

WEKEN WEKEN WEKEN

DUURZAAM DUURZAAM DUURZAAM
MOBILITET ENERGIE CIRCULAIR



Waarom is veranderen zo lastig

» Drie drempels

» Drie oplossingen

Pauline Schakenbos



Waarom is veranderen zo lastig

» Drie drempels (eigenlijk vier)

» Drie oplossingen (en hopelik ook een vierde...)

Welke drempels houden je tegen<



Drie drempels houden je fegen

Je ziet wel de noodzaak dat je iefs moet veranderene
(anders zal dit de 1 drempel zijn)

Drie soorten drempels:
®» |ndividueel (gewoontes, ingebakken gedrag)
» Sociaal (wat is normaal, niet anders dan anderen zijn)

» Maatschappij (voorzieningen, systemen, structuren,
organisafies)



Wat helpt waarbij

Eerste drempel: noodzaak zien dat iets moet veranderen

= Drie soorten drempels
» |ndividueel (gewoontes, ingebakken gedrag)
» Sociaal (watis normaal, niet anders dan anderen zijn)

» Maatschappij (voorzieningen, systemen, structuren, organisaties)

= Drie oplossingen
» Beslissen + oefenen
®» Samen met anderen doen, erover praten

» Alternatieven ontwikkelen en die vervolgens steunen



Voor iedereen is er een rol

= Ontwikkelaar van nieuwe dingen
» Verkenner, pad effenen

» Voorbeeld gever, doorgever

= Navolger

= Vermenigvuldiger

= Organisator

» Verbeteraar

» Goede zin en plezier erin bevorderen



Hoe krijg je anderen mee... ¢ ¢

®» Samen brainstormen / ideeén opperen



